Zaakceptuj to, ze masz teraz syna, bo
Inaczej twoja corka sie zabije

Przemowienie Jude, matki 21-letniej dziewczyny, wygtoszone w czasie webinaru
Genspect w 2022 roku.

Oryginalny film z przemowieniem w jezyku angielskim mozna zobaczy¢ tutaj:
Mowie dzis do was jako rodzic mlodej kobiety, ktora zadeklarowata transptciowa tozsamos¢ w wieku
17-tu lat, na miesigc przed ukonczeniem 18-tego roku zycia. Zupelnie niespodziewanie. Tak wielu
rodzicow czuje, ze nie moga mowic o tym glosno z obawy przed zranieniem relacji z dzieckiem.
Mowie o tym, poniewaz, jak niestety odkrylam w ciggu ostatnich trzech lat, zjawisko to jest o wiele,
wiele wieksze niz to, co sie stalo w mojej rodzinie, i z pewno$ciag musimy o tym rozmawiac¢, podnosi¢
Swiadomos¢ tego, co robi sie naszym dzieciom.

Nasza corka wlasnie skonczyta 21 lat i od nieco ponad trzech lat znajduje sie w transptciowej bance.
Przez ostatni rok byla od nas odseparowana. Jednak jakim$ cudem skontaktowala sie z nami doktadnie
tydzien temu. Ostatni tydzien byt emocjonalnie bardzo trudny dla naszej rodziny. Wyrzadzono tak
wiele szkod, a proces leczenia bedzie dluga i kamienista droga. Jednak w tej chwili mam promyk
nadziei, ktérego z pewnoscia nie miatam, gdy zaczynatam pisac to przemowienie kilka tygodni temu

Nasza corka wychowata sie w kochajacej i wspierajacej rodzinie. Ma trzech starszych przyrodnich
braci, ktérzy majq teraz 31, 33 i 36 lat, oraz mtodszego brata, ktory ma teraz 16 lat. Wszyscy zostali
wychowani przez nas w taki sam kochajacy sposob, w jaki my wychowaliSmy naszq cérke. Mamy
wspaniate relacje ze wszystkimi jej bra¢mi.

Dorastajgc corka nie byta szczegdlnie dziewczeca i nie lubila na przyklad lalek. Ale nie mys$latam o
tym, poniewaz jako dziecko tez nienawidzitam lalek i sama bytam troche chtopczyca. Uwielbiata pitke
nozng i reczna. Miata brazowy pas w taekwondo. Probowata wielu zaje¢ pozalekcyjnych, takich jak
taniec, Spiew, gimnastyka, ptywanie, tenis. Spacerowata ze mng kazdego ranka, kiedy wyprowadzatem
jej psy, a takze chodzita ze mna na sitownie. Lubila robi¢ ze mna zakupy i wybiera¢ wlasne ubrania.
Razem malowalySmy sobie paznokcie. ChodzitlySmy razem na przedstawienia i koncerty Laczyla nas
bardzo bliska i pelna mitosci relacja. Byla bardzo inteligentna i dobrze radzita sobie w szkole.

Byla jednak przesladowana w szkole i w wyniku tego przesladowania i braku wsparcia ze strony
szkoly, przeniesliSmy ja do nowej szkoty, gdy miata 13 lat. Przez pierwsze dwa lata wszystko szto
dobrze, a ona miata stabilng, przyjacielska grupe naprawde uroczych dziewczat. Gdy skonczyla 15 lat,
zmienita grupe przyjaciot.

W nowej grupie byla dziewczyna, ktora nie identyfikowata sie jako dziewczyna i to bylo moje
pierwsze spotkanie z ideologia gender. Czutam, zZe nowe kolezanki miaty bardzo negatywny wplyw na
naszg corke. Nasza corka zaczela doswiadczac probleméw ze zdrowiem psychicznym na poczatku
2016 roku, krotko po ukonczeniu 15 roku zycia. Mniej wiecej w tym samym czasie 3 razy zmienita


https://youtu.be/7vBjtpTw49Q?si=nwCZd6yYUYwtpXYt

grupe przyjaciot, gdy miata 15, 16 i 17 lat. Te problemy ze zdrowiem psychicznym trwaty nadal.

W poszukiwaniu pomocy dla naszej corki przeszliSmy zaréwno przez publiczny system zwany tutaj
CAMHS (Child and Adolescent Mental Health Service), jak i prywatny przychodnia zdrowia
psychicznego. W ciagu tych trzech lat zdiagnozowano u niej stany lekowe, depresje, chorobe
afektywna dwubiegunowa i mozliwe zaburzenia osobowosci typu borderline. W ciaggu tych trzech lat
cérka miata na ponad 70 wizyt lekarskich zwigzanych z jej zdrowiem psychicznym.

Przez caly czas byliSmy dobrze traktowani przez lekarzy, ktorzy leczyli naszg corke. Opisywano nas
jako kochajacych i wspierajacych rodzicow. Nasza corka nie reagowata dobrze na leki przeciwlekowe i
przeciwdepresyjne. W rzeczywistosci poczula sie gorzej, wiec odmowiliSmy kontynuowania leczenia
zarowno w publicznych, jak i prywatnych placéwkach klinicznych. W Zadnym momencie nie byliSmy
krytykowani ani zle traktowani przez lekarzy, ktorzy leczq nasza corke.

CAMHS powiedzial, Ze nie beda sie z nig wiecej spotykac, skoro jesli nie bedzie bra¢ lekéw. Ale wtedy
czasu znalezliSmy prywatnego psychiatre, ktory nie nalegal na medykalizacje. CAMHS z calg
pewnoscig nie probowat zglosi¢ nas do stuzb ochrony dzieci ani nas oczernia¢, poniewaz nie
chcieliSmy leczy¢ naszej corki z powodu jej problemoéw ze zdrowiem psychicznym.

SkupiliSmy sie na diecie, ¢wiczeniach, mitosci, wsparciu i psychoterapii. W 2018 roku stan zdrowia
psychicznego naszej corki znacznie sie pogorszyt. DowiedzieliSmy sie, Ze sie ciela i nadmiernie
objadata. Zawsze byla bardzo Swiadoma zdrowego jedzenia, poniewaz od kilku lat byta wegetarianka.
Z perspektywy czasu uwazam, Ze to wiasnie wtedy zaczela interesowac transptciowoscia. W czerwcu
2018 r. trafila na caly tydzien na oddziat zdrowia psychicznego lokalnego prywatnego szpitala,
poniewaz doszta do punktu, w ktérym odmawiata wstawania z t6zka i chodzenia do szkoty. Kiedy
wyszla ze szpitala po tych czterech tygodniach, poszia i obciela wtosy na krotko.

Nastepne kilka miesiecy to byt niezwykle traumatyczny okres dla naszej rodziny. Ledwie chodzita do
szkoty, stala sie agresywna i obelzywa wobec nas i swojego mtodszego brata. Klamata, kradla, objadata
sie i nie robita niczego, o co ja prosiliSmy. Dowiedzialam sie tez, ze palita marihuane.

Gdy chcielismy kiedys$ wyjs¢ rodzinnie z jej mtodszym bratem na mecz pitki noznej, oSwiadczala, ze
jest niespokojna i ma mysli samobojcze, wiec nie mogta isSc.

Stala sie niezwykle manipulacyjna. Stres, jaki nam towarzyszyl, byt ogromny. Nasz syn miat wtedy 13
lat, a jej agresywne zachowanie wywotalo u niego anoreksje. Pamietam, jak zwijal sie w klebek na
podiodze i szlochal, blagajac ja, by zaprzestata swojego wymykajacego sie spod kontroli zachowania.
Mysle, ze nasz syn zobaczyl, Ze jedzenie bylo jedyna rzecza, ktérg mogt kontrolowac.

ByliSmy zdruzgotani jako rodzina. Pamietam, jak siedzialtam w gabinecie jej lekarza rodzinnego,
szlochajac i btagajac o pomoc. To naprawde byt koszmar. W tym czasie zaczela interesowac sie
internetowymi stronami transowymi. P6Zniej znalaztem w jej przegladarce internetowej historie pelna
wyszukiwan i stron trans.

Nastepnie w pazdzierniku 2018 r. oglosita w mediach spotecznosciowych, ze w rzeczywistosci jest
mezczyzng o imieniu Josh. Twierdzi, ze powiedziata o tym ludziom w szkole kilka miesiecy wczesniej
i od jakiego$ czasu nosita to imie w szkole. Powiedziata nam, ze wszyscy w szkole, w tym nauczyciele,
wspierali jg, biorgc pod uwage, ze regularnie kontaktowatem sie ze szkola z powodu jej probleméw ze
zdrowiem psychicznym i faktu, ze miata wiele, wiele nieobecnos$ci w szkole. Bytam oszotomiona, gdy



dowiedziatam sie, Ze nikt ze szkoty nie skontaktowat sie z nami w sprawie jej transptciowego coming-
outu.

Miata zaplanowang wizyte u psychiatry w tygodniu, w ktérym oglosilta, Ze jest transseksualna i
powiedziata psychiatrze, ze ma mys$li samobojcze. Nalegal one wiec, bysSmy zabrali ja do naszego
lokalnego szpitala publicznego w celu przyjecia na oddziat zdrowia psychicznego dla mtodziezy.
Rejestrator psychiatryczny, ktory przyjat nasza cérke do szpitala, powiedziat, ze jego zdaniem cierpi
ona na zaburzenie osobowosci typu borderline. Po calonocnej wizycie, w ktdrej towarzyszyt jej moj
maz, nastepnego dnia pojechatam do szpitala, aby ja odwiedzic.

Kiedy poprositam o widzenie z nasza corka, powiedziano mi, ze mam obecnie syna o imieniu,
wymienionym powyzej. Jej t6zko byto oznaczone meskim imieniem.

Wiedzialam, ze w jej grupie teatralnej byly dwie inne dziewczyny, ktére rowniez mowily, ze sq
chlopcami, wiec bytam bardzo sceptyczna wobec jej transseksualizmu. Nigdy nie wykazywata zadnych
oznak dysforii plciowej. M6j sceptycyzm zostal odrzucony przez personel oddziatu zdrowia
psychicznego gdyz uznano nas za rodzicOw, ktdrzy nie chca natychmiast potwierdzic transplciowej
deklaracji naszego dziecka. ByliSmy zawstydzani i zastraszani przez personel medyczny na oddziale
szpitalnym. Wszystkie nasze obawy ignorowane, byliSmy ponizani przez personel szpitala na oczach
naszej corki, oskarzani o bigoterie, brak inkluzywnosci i transfobie. Powiedziano nam, ze musimy
zaakceptowac fakt, Ze mamy teraz syna, bo inaczej sie zabije. Pytali: wolisz mie¢ zywego syna czy
martwa corke? Powiedzieli, Ze chca ja poznac z transplciowym pracownikiem szpitala.

Nastepnego dnia byta sobota i zostalam wezwana przez szpital, aby przyjechac i zabra¢ nasza cérke na
jednodniowa przepustke. Pamietam, Ze pomy$lalam wtedy, ze chyba nie zbyt zaniepokojeni jej
samobojstwem, skoro zwalniaja ja 24 godziny po przyjeciu. Na spotkaniu rodzinnym w szpitalu
zostaliSmy wy$miani za ubieranie jej jak dziewczynke, gdy byta mata. Nie byli ani troche
zainteresowani jej ztozona, trzyletnig historig zdrowia psychicznego. Powiedziano nam, Ze potrzebuje
ona natychmiastowego skierowania do endokrynologa na hormony. Miata 17 lat, powiedzielismy, ze
nie zgadzamy sie na skierowanie i ze wracamy do jej lekarza rodzinnego i prywatnego psychiatry.
Potrzebowali naszej zgody na to skierowanie. Szpital mimo wszystko wystawit skierowanie i wypis ze
szpitala, twierdzac, ze wyraziliSmy zgode na skierowanie na hormony.

Nasz lekarz rodzinny zalecit, abysSmy zabrali ja do prywatnego psychiatry w naszym rodzinnym
mieScie, ktory specjalizowat sie w zaburzeniach pici. Jedynym problemem byta szesciomiesieczna czas
oczekiwania na wizyte.

Od momentu przyjecia do szpitala nasze relacje z corkq znacznie sie pogorszyly. Po pieciu nocach
wyszla ze szpitala i natychmiast ogolita glowe. Przemoc, ktora kierowata w nasza strone, nasilila sie, a
jej zachowanie wymknelo sie spod kontroli. Nadal ktamata, byla impertynencka i manipulowata nami.
W listopadzie i grudniu 2018 roku miata kolejny zaplanowany trzytygodniowy pobyt w szpitalu, na
tym samym oddziale zdrowia psychicznego w tym samym prywatnym szpitalu, w ktérym byta pie¢
miesiecy wczesniej. Z ta r6znica, Ze tym razem od razu uznano ja za chtopca. Jej zachowanie nie ulegto
poprawie.



Opuscita szpital na jednodniowa przepustke, wbrew zyczeniom psychiatry prowadzacego, aby udac sie
na wizyte do endokrynologa, ktora zostata uméwiona w wyniku przyjecia jej do szpitala publicznego.
Byla to wizyta, na kt6ra nie wyraziliSmy zgody, ale wtedy miata juz skonczone 18 lat.

Kiedy zaczelam sprawdza¢, bytem absolutnie zszokowana tym, co znalaztam w historii przegladarki
komputera naszej cérki. To byto wrecz niewiarygodne.

Filmy na YouTube, przedstawiajace mtode dziewczyny Spiewajace pochwaly testosteronu, pokazujace
zmiany w ich cialach i dopingujace sie nawzajem, chwalgce sie operacjami i pokazujqce blizny po
podwadjnej mastektomii. To byto makabryczne. Czulam sie, jakbym wylagdowata w srodku jakiegos
obcego Swiata, jakiegos rownoleglego wszechswiata. Jak ktokolwiek mégt zachecac tych wszystkich
mitodych ludzi do wyrzadzania sobie takiej krzywdy? Moge szczerze powiedzie¢, ze dotychczas nigdy
nie bylam tak zaniepokojona czymkolwiek, w trakcie calego mojego zycia.

Znalaztem wiadomosci od transptciowych dorostych, ktérzy dopingowali nasza cérke i méwili jej, aby
pozbyla sie swojej niewspierajacej rodziny. ,,Wyrzna¢ sku*wieli” - to jedno zdanie, ktérego nigdy nie
zapomne, a ktore pochodzito od australijskiego transplciowego dorostego, ktory w naszych mediach
przedstawiany jest jako swego rodzaju bohater. Widzialam tam same czerwone flagi i uwodzenie. Jako
rodzina byliSmy na skraju zalamania, atres by nie do zniesienia. Codziennie spotykaty nas potoki
przemocy stownej i stosowano wobec nas najbardziej nikczemnych okreslen. Méwiono mi, Ze jestem
obrzydliwym i Zalosnym rodzicem, biatym bigotem, nudnym heteroseksualista, transfobem. Ten hejt
trwat i trwal. To wygladato tak, jakby kto$ wlozyt jej do glowy gotowy scenariusz, poniewaz w ogdle
nie brzmiato, jakby pochodzito od naszej cérki.

Rzeczy, ktore mowita, byly po prostu straszne. Czasem stawala z twarzg tak blisko mojej i
wytadowywata swoja wsciektos¢. Pamietam, jak pewnego wieczoru wysztam, by spotkac sie z
przyjaciéimi. Gdy wrécitam do domu, zastatam mojego meza, kulacego sie i chowajacego w ogrodzie,
by uciec przed jej wsciekloscia.

Po Bozym Narodzeniu i Nowym Roku, w styczniu 2019, pojechaliSmy na nasze coroczne rodzinne
wakacje. Zrobita wszystko, co w jej mocy, aby zepsuc te wakacje, a i dla reszty z nas nie by} to dobry
czas. W 2019 roku miata by¢ w ostatniej klasie szkoty, jednak z powodu opuszczenia w ciggu
wiekszosci poprzedniego roku, nie mogta kontynuowac nauki. ZaproponowaliSmy jej roczny kurs
uniwersytecki, ktory datby jej ekwiwalent Swiadectwa ukonczenia szkoty. Zapisata sie na kurs i w dniu,
w ktorym miala go rozpocza¢, nie chciata wstac z t6zka, méwiac mi, ze wziela tabletki. Zadzwonitam
po karetke i zabrano ja do szpitala. W tamtym czasie bytam juz tylko skora i ko$§¢mi. Tracitam na
wadze przez permanetny stres. Naprawde nie wiem, jak udato nam sie przetrwac. Kiedy moéwie, Ze to
byto jak Zycie w strefie wojny, nie przesadzam.

Kilka tygodni pdZniej, po zwyklym potoku codziennych wyzwisk z jej strony, powiedziatem jej, Ze nie
sie tak dluzej traktowac, a jej brat rzucit sie na nig i musieliSmy go powstrzymywac. Wyszta wtedy z
domu i poszia do rodziny dziewczyny, z ktorg chodzita do szkoly, a ktorej matka udawala, ze jej corka
jest chtopcem. Nasza corka powiedziata tamtej matce, Ze ojciec jej grozit. Kobieta pojechala z nasza
corka na policje. Pozniej tego samego wieczoru policja zapukata do naszych drzwi, a mdj maz
oskarzony o stosowanie przemocy domowej. Policja nawet nie pofatygowala sie, by z nami
porozmawiac i dowiedziec sie, co sie stalo i jak sie corka wobec nas zachowywata. W tamtym



momencie zdaliSmy sobie sprawe, Ze nie mozemy dluzej pozwoli¢ jej na mieszkanie z nami. Nasz
przyjaciel byl wlascicielem domu, w ktérym znajdowatly sie pokoje wynajmowane studentom. Na
szczeScie jeden pokdj byt wolny. PrzeniesliSmy jq tam i pomogliSmy optaci¢ czynsz. To bylo tylko
kilka przecznic od naszego domu.

Natychmiast zaczela bra¢ testosteron i rzucita studia. Nadal miatam z nig kontakt w ciagu tego roku
(2019). Probowalismy zakwestionowac oskarzenie o przemoc domowa w sadzie. Jednak po
kilkukrotnym odroczeniu i zaptaceniu tysiecy dolarow rachunkéw na prawnikow, po prostu sie
poddalismy. To bylo zbyt przygnebiajace i absurdalne marnowanie pieniedzy.

Na jej prosbe udatam sie na wizyte do endokrynologa w maju 2019 roku. Nie widzialem jej od marca,
od kiedy sie wyprowadzita i nie wiedziatam, ze zaczela przyjmowac testosteron. P6Zniej dowiedziatam
sie, ze zaczela przyjmowac testosteron od drugiej wizyty u endokrynologa, z ktorym widziata sie w
grudniu, a nastepnie otrzymata recepte na testosteron w marcu 2019 roku. Nie byto zadnego badania
psychiatrycznego, psychologicznego, badania jej trzyletniej historii zdrowia psychicznego. Powaznie
chorej psychicznie nastolatce podano hormony, ktére spowodowatyby nieodwracalne zmiany w jej
ciele.

Moja siostra, ktdra bylta lekarzem, przyszia ze mna na te wizyte u endokrynologa. Na spotkaniu byt
obecny multidyscyplinarny zespét skladajacy sie z trzech os6b. Endokrynolog dzieciecy, pielegniarka i
pracownik socjalny. Wyjasnitam im, Ze czekamy na wizyte u prywatnego psychiatry, ktory specjalizuje
sie w zaburzeniach pici i uméwiliSmy sie na nig prawie sze$¢ miesiecy wczesniej, poniewaz miat dhugg
liste oczekujacych, a nasza wizyta byla dopiero w nastepnym miesiacu, czyli w czerwcu. Czlonkowie
zespotu multidyscyplinarnego mowili: "Cieszymy sie, Ze mozemy sie z wami spotkac"”, ale tylko
siedzieli na tym spotkaniu i nie zadali sobie trudu, by powiedzie¢ mi, ze juz w marcu zaczeli podawac
jej testosteron.

Bytam podejrzliwa, poniewaz jej glos zaczat chrypie¢. Kiedy zapytatem ich, czy sa Swiadomi jej
rozlegtej historii zdrowia psychicznego, odpowiedzieli, ze nie. Stalo sie tak, mimo Ze pacjentka zostata
do nich skierowana przez oddziat zdrowia psychicznego dla nastolatkow w tym samym szpitalu, w
ktérym endokrynolog miat swoj gabinet. Endokrynolog powiedziat: "Czy nie chce pani, zeby pani
corka byla szczesliwa? Szczerze mowiac, nie mogltam uwierzy¢ w to, co ustyszatam.

Potem powiedzieli, ze kieruja ja do endokrynologa dla dorostych, poniewaz miata juz 18 lat.
TowarzyszyliSmy jej na wizycie u psychiatry plci w nastepnym miesigcu, a on zdiagnozowat u niej
ztozone PTSD, ktére wedhlug niej bylo spowodowane zastraszaniem w dziecifistwie. Byt zszokowany,
Ze podano jej testosteron i powiedzial, ze nie zalecitby tego. Nastepnie powiedziat nam, ze koniczy z
przyjmowaniem pacjentow ponizej 25 roku zycia, wiec nie moze sie z nig ponownie spotkac.

Miatam juz za soba prawie rok poszukiwan. Pamietam, jak znalaztem badania Lisy Littman co mi to
dodato otuchy. Pamietam, jak znalaztam pierwszy artykut Abigail Shrier ,,When Your Daughter Defies
Biology” (,,Gdy twoja corka zaprzecza biologii”). Pamietam, jak zetknelam sie z pierwsza falg
rodzicow dzieci z ROGD (ROGD to hipoteza dot. gwaltownego wzrostu liczby przypadkéw dysforii,
spowodowanego ,,zakazeniem spotecznym” przyp. red.). Pamietam, jak za posrednictwem Stanow
Zjednoczonych znalaztam kontakt z mamg z Australii, z ktorg rozmawiatam godzinami. Myslatlam
wtedy: ,,M06j Boze, nie jestem osamotniona w swoim sceptycyzmie”.



Im bardziej badatam ten temat, tym wiecej znajdowatam krytycznych artykutéw i tym bardziej
zdawalam sobie sprawe, jak szokujacy i powszechny byt ten medyczny skandal.

We wrze$niu 2019 roku towarzyszytem naszej corce na wizycie u endokrynologa dla dorostych.
Wzietam ze soba caly stos tych artykuléw, ktére przeczytatam i prébowatam zaangazowac lekarza w
dyskusje na temat tego, jak bardzo martwimy sie o zdrowie psychiczne naszej corki i jak wiele oséb
zaczyna mowic o tzw. ,,zarazeniu spotecznym” (ROGD). Endokrynologa odrzucit moje obawy.
Powiedziat mi: Pani corka ma ponad 18 lat. Moze robi¢, co jej sie podoba”. Zupelie nie moglam w to
uwierzycC. Jak lekarz mogt miec¢ tak mato szacunku dla tej powaznie chorej psychicznie pacjentki?

Zycie naszej cérki nadal sie pogarszalo. Tamtego roku odméwita spedzenia z nami $wiat Bozego
Narodzenia. Dowiedzialam sie, Ze zamierzata wsig$¢ do samolotu i polecie¢ do innej czesci Australii,
aby spotkac sie z osoba transseksualna, ktora poznala przez Internet. Udato nam sie ja przed tym
powstrzymac.

Nadszed! rok 2020, a ona nadal nie robita nic ze swoim zyciem. Zachecitem ja do szukania pomocy w
zakresie zdrowia psychicznego i zorganizowalem przyjecie do innego prywatnego szpitala z oddziatem
zdrowia psychicznego Szpital zostat polecony przez znajomego. Poszta tam dobrowolnie w lutym 2020
r. na sze$¢ tygodni. Psychiatra, pod ktérego opieka sie znajdowata, odméwil omdéwienia z nami jej
transpiciowej tozsamosci lub uznania naszych obaw dotyczacych globalnego wzrostu liczby mtodych
kobiet zglaszajacych sie jako transplciowe. To byta catkowita strata czasu.

Zostala wypisana gdy COVID zaczat sie zbliza¢ do Australii. Zasugerowatem, zeby pojechata do
moich dwoch siostr, ktére zapewnialy opieke paliatywna naszemu starszemu ojcu, ktory zostat
wypisany ze szpitala po upadku, gdy mysleliSmy, ze umrze. Moja siostra widziata na wtasne oczy skale
problemow corki ze zdrowiem psychicznym. Nie wstawala z t6zka przed 16:00, kazdego dnia,
cokolwiek by nie probowali z tym robi¢. Nie pozwalata sobie pomoc.

Po trzech tygodniach pobytu u nich wrocita do akademika i siedziata zamknieta w swoim pokoju, nic
nie robigc. W czerwcu tamtego roku nie moglam sie z nig skontaktowac przez kilka dni, wiec posztam
do jej pokoju i zapukatem do drzwi, a ona w koncu odpowiedziata. Moge szczerze powiedziec, ze
nigdy nie widziatem kogos$ zyjacego w takim brudzie: brak poscieli na 16zku, géra brudnych ubran i
recznikow, resztki jedzenia na wynos. Moje serce po prostu peklo. Posprzatanie tego miejsca zajeto mi
dwa dni i wymagato to niezliczonej liczby prania.

W konicu udato nam sie przyjac ja do programu zaje¢ za posrednictwem prywatnego szpitala, w ktérym
przebywata na poczatku tego roku. Byly to cotygodniowe zajecia z dialektycznej terapii behawioralne;j.
Bylo to w odlegtos$ci 45 minut jazdy samochodem, a méj maz odbierat ja, zawozit i wracat po nig 3
godziny pozniej, gdy zajecia sie konczyly. Po pierwszym tygodniu uczeszczania na zajecia
terapeutyczne wrdcita do uzywania wlasnego imienia. W ciggu kilku tygodni przestata przyjmowac
testosteron. WidzieliSmy u niej ogromng poprawe. Przychodzita raz w tygodniu na kolacje. Nasz syn
nie chciat jej widzie¢, wiec zostawal w domu, a my jedliémy na zapleczu i ogladalismy film.

Corka zaprzyjaznita sie z uroczq Francuzka, ktora mieszkata w akademiku i chodzita z nigq na spacery z
psami. Pod koniec sierpnia 2020 roku Francuzce zmarta babcia ze strony ojca, po czym wrocita ona do
Francji.



ZauwazylisSmy, ze znow zaczela obwiazywac sobie piersi. Powiedziata nam, ze byta u lokalnego
chirurga plastycznego, ktory mialby jej odciac piersi. PoczuliSmy nagly niepokdj i zastanawialiSmy sie,
czy przypadkiem nie chciala skorzystac z naszego prywatnego ubezpieczenia zdrowotnego, Zeby
wykonac te operacje. ZadzwoniliSmy do naszego funduszu zdrowia i dowiedzieliSmy sie, Ze tydzien
wczesniej wystawili oferte na operacje lokalnemu prywatnemu szpitalowi. Natychmiast usuneliSmy
naszq corke z prywatnej kasy chorych.

NapisaliSmy do chirurga plastycznego dhugi list, w ktorym szczegétowo opisaliSmy historie zdrowia
psychicznego naszej corki i nasze powazne obawy nie tylko o niq i jej dobro, ale takze o rosnacag liczbe
miodych ludzi uwiklanych w to, co postrzegaliSmy jako ,,spoteczne zakazenie”. Nasza corka pozwolita
nam porozmawiac o niej z chirurgiem. Zapytatam go, czy dziesiec lat temu obcinat piersi mtodym
kobietom. Odpowiedziat z wahaniem, ze nie. WyjasniliSmy, Ze nie popieramy takiego postepowania
naszej corki.

Skomentowal, ze byliSmy pierwszymi rodzicami, ktorzy sie sprzeciwiaja. Wiem, ze dwom miodym
kobietom, z ktorymi nasza corka chodzita do teatru, odcieto piersi, a rodzice je do tego zachecali. Po
rozmowie z nim napisaliSmy do niego drugi list i dostarczytam mu go wraz z kopia ksigzki Abigail
Shreir, ,,Irreversible Damage” (,,Nieodwracalna krzywda”). NapisaliSmy rowniez do prywatnego
szpitala, w ktérym operuje. DaliSmy im do zrozumienia, Ze nasza corka jest powaznie chora
psychicznie i mamy nadzieje, Ze maja procedury zapewniajace, ze pacjenci sq w stanie wyrazi¢ zgode.
DowiedzieliSmy sie, Ze chirurg zadzwonit péZniej do naszej corki i powiedziat jej, ze nie wykona
operacji. Na swojej stronie internetowej nadal reklamuje sie jako chirurg usuwajacy piersi. Uwazam, ze
to odrazajace, ze chirurdzy czerpia zyski z cierpienia psychicznie chorych nastolatkéw i mtodych
dorostych.

Mniej wiecej w tym czasie udato mi sie namowic¢ naszq corke na wizyte u innego psychiatry, wiedzac,
ze jest on krytycznie nastawiony do ideologii gender. Miatem nadzieje na cud. Po kilku sesjach z nim,
odmowita ponownego spotkania. Zdiagnozowat jednak u niej ADHD i autyzm. Diagnoza spektrum
autyzmu naprawde miala sens.

Patrzac wstecz, widze, Ze zawsze byla na obrzezach grup swoich znajomych i nigdy tak naprawde nie
czula, ze do nich pasuje, lub ze jest jak inne dziewczyny. Stalo sie to bardziej oczywiste, gdy przeszta
przez okres nastoletni. Jednak sposrdd wszystkich pracownikow stuzby zdrowia, do ktorych ja
zabieralam w ciagu tych trzech lat, nikt nigdy nie rozwazat u niej spektrum autyzmu.

Na marginesie chcialam zauwazy¢, ze slajd, na ktérym Stella (O’Malley, szef organizacji Genspect,
zajmujacej sie tematami tranzycji i detranzycji, przyp. red.) pokazuje wspolne cechy, ktére wystepuja
w ROGD, moége powiedziec, ze kazda z cech, z tego slajdu, wystepowala u naszej corki.

Niestety, nasza corka coraz bardziej sie od nas oddalata. Naprawde widzieliSmy, Ze spadta z powrotem
do kroliczej nory transseksualizmu w momencie, gdy mieliSmy nadzieje, Ze z niej wyjdzie. Odmowita
spotkania z nami na Boze Narodzenie 2020 r., a w styczniu 2021 r. powiedziala nam, ze nigdy wiecej
nie chce nas widzie¢ ani z nami rozmawiac.

Wyprowadzita sie z mieszkania studenckiego i zablokowata wszystkie nasze numery Minely juz trzy
lata, odkad oglosita, ze jest osoba transpiciowq i spedzita te trzy lata na rencie inwalidzkiej z tytutu



zdrowia psychicznego, nie pracujac i nie studiujac. Prébowata studiowac, ale wycofala sie z kazdego
kursu, ktory prébowata rozpoczynac.

W 2019 i 2020 r. napisatem niezliczone listy do szpitala, ktéry podat jej hormony, do Australijskiego
Stowarzyszenia Medycznego, do naszych stanowych i federalnych ministrow zdrowia, do premiera, do
Rady Doradczej Ministra Zdrowia Australii, i bytam zbywana za kazdym razem, gdy skarzyliSmy sie
do naszej Komisji Skarg na Opieke Zdrowotng w zwiazku z podawaniem testosteronu naszej chorej
psychicznie cérce. Oddalano te skargi.

ZYozyliSmy kolejna skarge dotyczacq sfatszowania przez szpital wypisu naszej corki, twierdzac, ze
zgodziliSmy sie na skierowanie na hormonoterapie, podczas gdy tak nie bylo. Te skarge rowniez
oddalono, stwierdzajac, ze to byla ,,oczywista zgoda”.

Spedzitem trzy lata na czytaniu i badaniu tematu ogromnego wzrostu liczby mtodych ludzi na caltym
Swiecie, deklarujacych transplciowa tozsamosc. Poswiecam czasami wiele godzin dziennie na badania,
czytanie i inng aktywnosc¢. Bylam w stanie poznac cala ewolucje ideologii gender i jej mglista
koncepcje tozsamosci piciowej, silnie promowana przez media gtéwnego nurtu i media
spotecznoSciowe jako ,,efektowna”, ,,odwazng”, ,,0szatamiajaca” i po prostu fajna.

Zetknatem sie z tak wieloma rodzicami, takimi jak ja, ktérzy sa powaznie zaniepokojeni ,,zarazeniem
spotecznym”, w ktére sg wciggane nasze dzieci, oraz skalg szk6d wyrzadzanych przez nieodwracalne
interwencje, takie jak hormony i operacje. Czytatam tak wiele rozdzierajacych serce historii o zalu
miodych ludzi z okaleczonymi i trwale oszpeconymi ciatami, ciatami, ktorych nigdy nie beda w stanie
przywrocic¢ do poprzedniego stanu. Schemat jest zawsze ten sam.

Dzieci i mtodzi dorosli, ktérzy nie radzq sobie psychicznie, by¢ moze z traumatycznymi przezyciami
zwigzanymi ze znecaniem sie lub napascia seksualng. Dzieci, ktére najprawdopodobniej pociagaja
osoby tej samej ptci. Dzieci ze spektrum autyzmu. Dzieci z zaburzeniami neurologicznymi. Dzieci,
ktore sa odmiencami lub te, ktdre nie razdzg sobie spotecznie. Dzieki byciem trans uzyskuja one
wyzszy status spoteczny i wiarygodnos¢, znajduja sie w centrum uwagi.

Trudno wyobrazi¢ sobie jakakolwiek inng chorobe z powaznym, zmieniajacym zycie leczeniem, w
przypadku ktorej diagnoza opiera sie wylacznie na wiarygodnosci i doktadnos$ci opowiesci dziecka lub
mitodej osoby. Oczekiwano od nas, Ze bez zastrzezen zaakceptujemy szalony poglad, Ze nasze dziecko
plci zenskiej stato sie chlopcem z dnia na dzien w wieku 17 lat i dlatego musiato zmieni¢ swoje cialo,
aby dopasowac sie do jakiej$ niewidzialnej, wewnetrznej tozsamosci, podczas gdy dla nas byt to
ewidentny problem ze zdrowiem psychicznym.

Nasza corka miata powazne problemy ze zdrowiem psychicznym w ciggu tych trzech lat
poprzedzajacych jej transplciowa diagnoze. Pojawiaty sie powazne czerwone flagi sygnalizujace te
problemy. Wszystkie te sygnaly zostaly catkowicie zignorowane przez lekarzy. Od tamtego czasu miata
rowniez kolejne trzy lata probleméw ze zdrowiem psychicznym, poniewaz lekarze specjalisci nie zajeli
sie nig w odpowiedni sposob, a dziatajac w pospiechu, aby potwierdzi¢ deklarowana przez niq jej
transptciowos¢, catkowicie ignorowali jej wszystkie choroby wspotistniejace.

Rodzice rozumiejg jak dziala ,zarazenie spoteczne” wsrdd nastolatkdw. My tez kiedy$ byliSmy
nastolatkami. Zarazenia spoteczne zawsze istnialy. To, co sie zmienilo, to wplyw tysiecy osob w



mediach spotecznosciowych i dezinformacja w Internecie. W grupie teatralnej naszej corki byla grupa
dziewczat, ktdre oSwiadczyly, Ze sa transpiciowe. Trzy mlode kobiety, wszystkie w tej samej klasie
teatralnej, nagle staty sie transptciowe.

Z pewnoscig juz samo to powinno wzbudzi¢ podejrzenia u kazdego lekarza, ktory chce zachowac
wiarygodno$¢. Zamiast wiec dostrzec rzeczywistg nature tego zjawiska spotecznego, Swiat medyczny
stracit z pola widzenia przysiege Hipokratesa i zaakceptowat autodiagnoze tych mtodych ludzi. Az
trudno w to uwierzy¢. Wszyscy wiemy, Ze okres dojrzewania to niekomfortowy, fizycznie i
emocjonalnie, czas dla nastolatkow. Jednak aby osiagna¢ dojrzatos¢, musimy przez niego przejsc.
Dojrzewanie nie jest choroba, ani nie jest opcjonalne.

To jedyna droga do dorostosci. Zatrzymywanie tego procesu u dzieci jest niewyobrazalne, jak rowniez
wprowadzanie hormonow ptci przeciwnych u nastolatkow z zaburzeniami psychicznymi i trauma, jest
niewyobrazalne. Bardzo oburzyla mnie rowniez rola, jaka w uwodzeniu mtodych ludzi odgrywaja
organizacje finansowane przez rzad, takie jak ACON i Trans Hub w Australii. Sa to organizacje
podobne do Mermaids i Stonewall w Wielkiej Brytanii.

Dowiedzialem sie, Zze ACON aktywnie zacheca naszq corke do poddania sie podwojnej mastektomii i
udziela jej porad, ktére moim zdaniem sq naduzyciem. Powiedzieli oni naszej corce, ze chirurgia gérna
to nie to samo co podwdéjna mastektomia z powodu raka, oraz ze nie potrzebuje on swojej
niewspierajacej rodziny, poniewaz ACON bedzie jg wspiera¢. Wiemy, ze aktywnie zachecali ja do
trzymania sie od nas z daleka.

Negatywne narracje i wiktymizacja, ktore promuja te organizacje, sa szkodliwe dla zdrowia
psychicznego naszych dzieci. Méwia, Ze mozesz stworzy¢ wilasng rodzine i odrzuci¢ swojq prawdziwag
rodzine, ktéra naprawde kocha cie bezwarunkowo i chce uchronic¢ cie przed krzywda. Jako matka przez
lata, co wieczor, czytalam mojej corce ksigzki, zabieralam jg na przedstawienia, koncerty, musicale w
wakacje. Uprawiata sport i brata udziat w wielu wydarzeniach kulturalnych. Mimo to zostatam uznana
za krzywdzacego i niewspierajacego rodzica przez lekarzy, ktorzy tak naprawde nawet mnie nie znaja.

Bycie cztonkiem grup wsparcia dla rodzicow, zarowno w Australii, jak i za granica, byto kluczowe, aby
pomoc mi przejSc przez smutek, szok i przerazenie ostatnich trzech lat. Niestety, otworzyto mi to
rowniez oczy na to, jak powszechna jest krzywda i jak wiele rodzin zostato catkowicie
zdewastowanych i ztamanych przez ideologie gender. Kiedy juz sie raz dowiesz, co sie naprawde
dzieje, nie mozesz sie tego ,,0d-dowiedzie¢”. Jednak media gléwnego nurtu odméwity informowania o
tym skandalu, a wiekszos¢ politykow odmowita zaangazowania sie w te sprawe. Naprawde, toczymy
wojne, by uchroni¢ nasze dzieci przed krzywda. Musimy powstrzymac te krzywde teraz. Znajdujemy
sie w samym srodku ogromnego skandalu medycznego.

Dziekuje.

Ttumaczenie: wazne.sprawy.info.pl
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